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TERMINOLOGY 

 هشالثت هؼٌای تِ  VIGILANCE ٍ خَى هؼٌای تِ ّوَ 
  تشگشداى ػٌَاى تِ خَى اص هشالثت تشکیة ٍ اػت

 .سٍد هی تکاس ّوٍَیظلاًغ
 
 دسیافت اص هشالثت هؼٌای تِ ّوٍَیظلاًغ ٍالغ دس 

  ػَاسم هماتل دس خًَی ّای فشآٍسدُ ٍ خَى کٌٌذگاى
   .اػت خَى اًتمال اص ًاؿی خَاػتِ ًا
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Processing Release 

 Ensuring safety at each level 4 



Whole Blood  
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 تؼشیف

کـَسی ًظاست تنؼػی یک (ّوٍَیظلاًغ) خَى اص هشالثت  
 صًدیشُ) هشاحل توام دس آى ّای فشآٍسدُ ٍ خَى ػلاهت تش

  تا اّذاکٌٌذگاى اص خًَگیشی صهاى اص یؼٌی (خَى اًتمال
  ٍ گشدآٍسی ّا، فشآٍسدُ ٍ خَى کٌٌذگاى دسیافت پیگیشی

 اًتمال ًاخَاػتِ اثشات تِ هشتَط ّای دادُ تحلیل ٍ تدضیِ
  تشای لاصم الذاهات ٍ  ٍ تلحیح هٌظَس تِ خغش اػلام ٍ خَى

  لاتل ضشٍست ّوچٌیي اػت آًْا هدذد ٍلَع اص خلَگیشی
  دسیافت تا اّذاکٌٌذُ اص ّا فشآٍسدُ ٍ خَى تَدى سدیاتی
 اًتمال هشاکض ٍ خلَكی دٍلتی، تیواسػتاًْای دس کٌٌذُ،

 . اػت ؿذُ تَكیِ خَى
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 ّوٍَیظلاًغ دس ایشاى ٍ خْاى

ایي دس ای یافتِ ػاصهاى ػیؼتن ّیچگًَِ تاکٌَى ایشاى در  
  ٍ اعلاػات ػلت ّویي تِ ٍ اػت ًذاؿتِ ٍخَد خلَف

  تشٍص هیضاى ٍ تشاًؼفَصیَى ٍلَع هیضاى دستاسُ آهاسدلیمی
  ٍخَد خَى اًتمال اص ًاؿی ًاخَاػتِ ّای ٍاکٌؾ ٍ سٍیذادّا

  تیواسػتاًی ّای کویتِ ًاهِ آییي تلَیة تا ّشچٌذ  .ًذاسد
 حال تِ تا  ٍلی ؿذ حاكل تیواسػتاًْا تشخی دس پیـشفتْایی

 ٍ ًـذُ اًدام دسػتی تِ خَى تضسیك اص ًاؿی ػَاسم گضاسؽ
  هَخَد تیواسػتاًْا دس خلَف ایي دس صیادی هـکلات ٌَّص
  سدیاتی تشای هٌاػة ػاهاًِ یک تِ ًیاص ّوچٌاى ٍ اػت

 .داسد ٍخَد احتوالی ػَاسم گضاسؽ ٍ خَى تضسیك



8 

 اّذاف اخشای ّوٍَیظلاًغ

  خوغ ٍ ػیؼتواتیک كَست تِ تضسیك اص ًاؿی ػَاسم گضاسؽ-11.
 ٍاحذ یک دس گشدآٍسی

 
 ًاخَاػتِ اثشات تِ هشتَط ّای دادُ تحلیل ٍ تدضیِ ٍ گشدآٍسی2.

   الذاهات اخز   ٍ تلحیح هٌظَس تِ خغش اػلام ٍ خَى اًتمال
 آًْا هدذد ٍلَع اص خلَگیشی تشای لاصم اكلاحی

  تشسػی ٍ تیواسػتاى یک دس خَى تضسیك هَاسد ػاصی هؼتٌذ3.
 هتَالی ّای ػال دس آى ای همایؼِ

 

 ّا تیواسػتاى دس خَى تضسیك استمای ٍ ّذایت       . 4
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Errors and Near-Misses 

 یاد گیشی اص اؿتثاّات

 سفغ ػلل سیـِ ای اؿتثاّات تِ هٌظَس خلَگیشی اص تکشاس هدذد آًْا
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 ِ دى ػیؼتن ّوٍَیظلاًغ تؼتگی داسد ت  :هَثشتَ

گضاسؽ آًْا+هؼتٌذػاصی+ؿٌاػایی ٍتـخیق ػَاسم   

گضاسؽ توام ػَاسم هشتثظ تا تضسیك خَى: پیؾ ًیاص  

 تدضیِ ٍتحلیل ػَاسم ٍاخز الذاهات اكلاحی هٌاػة 
 تِ خْت پیـگیشی اص ٍلَع هدذدآًْا



11 

No Blame Culture 

 اؿتثاّات لاتل تخــٌذ   اها  
 ًادیذُ اًگاؿتي آًْا ّشگض
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ذیکاػیَى  ُ ًگْذاسی، اً ٍ ًحَ ًَی  ُ ّای خ اَع فشآٍسد آؿٌایی تا اً
ٍ ػلاین اختلاسی  ّا 
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   ٍظایف ػاصهاى اًتمال خَى

 ػالن کٌٌذُ اّذا اًتخاب1.

 ٍ HIV تشسػی) اّذایی ّای خَى سٍی تش لاصم آصهایـات2.
HBV ٍ HCV ٍ خَى گشٍُ تؼییي ٍ ػیفلیغ) 

  پلاػوا، پلاکت، لشهض، گلثَل ًظیش هختلف ّای فشآٍسدُ تْی3ِ.
 یا ؿذُ ؿؼتِ لشهض گلثَل ًظیش ّا فشآٍسدُ ػایش ٍ کشایَ
 ...ٍ دیذُ اؿؼِ

 خًَی ّای فشآٍسدُ كحیح ًگْذاسی4.

 خَى پخؾ ٍ سیلیض5.
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هختلف هشاحل عی اص پغ کاهل خَى ٍاحذ یک  
     هتشاکن لشهض گلثَل ٍاحذّای تِ تَاًذ هی ػاًتشیفیَط

 (RBC)هٌدوذ تاصُ ،پلاکت،پلاػوای( FFP ) ٍ 
 َدػت تِ پلاػوای اص .گشدد تثذیل پشػیپیتات کشای 

  هختلفی هحلَلات تَاى هی پالایؾ تخـْای دس آهذُ
 اًؼمادی فاکتَسّای ایوًََگلَتَلیٌْا، آلثَهیي، لثیل اص
 .ًوَد تْیِ هختلف ّای ػشم آًتی ٍ
ُدٌّذُ تـکیل هَاد اص دػتِ آى خَى ّای فشآٍسد  

  تَاًٌذ هی داؿتِ، دسهاًی کاستشد کِ ّؼتٌذ خَى
 تا ًوَدى هٌدوذ ٍ کشدى فیلتش ، ػاًتشیفیَط تَػیلِ

 .گشدًذ تْیِ خَى اًتمال هشػَم ّای سٍؽ اص اػتفادُ



Blood Products  

 ٍ ؿذُ ػاًتشیفیَط ػی ػی 450 حدن تا کاهل خَى
  ؿًَذ هی هـتك آى اص خًَی ّای فشآٍسدُ

گلثَل  لشهض  
   هتشاکن

  پلاکت

   پلاػوا
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هی ػاًتشیفیَط هختلف هشاحل عی اص پغ کاهل خَى ٍاحذ یک  
      هتشاکن لشهض گلثَل ٍاحذّای تِ تَاًذ

 (RBC)هٌدوذ تاصُ ،پلاکت،پلاػوای( FFP ) ٍ َپشػیپیتات کشای 
   .گشدد تثذیل

هحلَلات تَاى هی پالایؾ تخـْای دس آهذُ دػت تِ پلاػوای اص 
  ٍ اًؼمادی فاکتَسّای ایوًََگلَتَلیٌْا، آلثَهیي، لثیل اص هختلفی

 .ًوَد تْیِ هختلف ّای ػشم آًتی
ُکِ ّؼتٌذ خَى دٌّذُ تـکیل هَاد اص دػتِ آى خَى ّای فشآٍسد  

  ٍ کشدى فیلتش ، ػاًتشیفیَط تَػیلِ تَاًٌذ هی داؿتِ، دسهاًی کاستشد
  تْیِ خَى اًتمال هشػَم ّای سٍؽ اص اػتفادُ تا ًوَدى هٌدوذ
 .گشدًذ

 

 





Fresh Frozen Plasma 



Plasma Processing 

Whole Blood Collection 

180-300 cc of plasma can be obtained 

after the procssing of one unit of whole 

blood depending on the volume & RBC 

content of the unit collected 

Single donor Plasma pheresis 

500-800cc of plasma depending of 

donor’s wt 



Fresh Frozen Plasma 

FFP Contains 

II, V, VII, VIII, IX, X, XI,XII 

Protein C, Protein S, ATIII and various other 
components 

 

Fresh frozen plasma contains a 
normal concentration of fibrinogen 
and the labile coagulation factors 

VIII and V. 
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ُ هٌدوذ   Fresh Frozen Plasmaپلاػوای تاص

اػت لیتش هیلی 200-250 تمشیثاً ٍاحذ ّش حدن. 
  دس تَاى هی ٍلی اػت تش پائیي یا گشاد ػاًتی دسخِ -30 هغلَب دهای  

 تشٍدت ایي دس چٌاًچِ کِ کشد ًگْذاسی ًیض گشاد ػاًتی دسخِ -18
  فاکتَسّای اص غٌی هٌثؼی ػٌَاى تِ هاُ ػِ تا تَاى هی ؿَد، ًگْذاسی

 . کشد اػتفادُ آى اص پایذاس غیش ٍ پایذاس اًؼمادی
 آلثَهیي ,  اًؼمادی فاکتَسّای ًشهال  همادیش داسای  فشآٍسدُ ایي ,  

 .تاؿذ هی تشٍهثیي آًتی ٍ ایوًََگلَتَلیي
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ُ هٌدوذ   Fresh Frozen Plasmaپلاػوای تاص

  رٍب گشاد ػاًتی دسخِ 37 دس سا آى تایذ  FFP اص اػتفادُ ٌّگام دس*
  .کشد هلشف ػاػت4 حذاکثش ػشم دس ؿذى رٍب اص پغ ٍ کشد

  هی ًگیشد، لشاس اػتفادُ هَسد ؿذى رٍب اص پغ پلاػوایی چٌاًچِ
 ٍ گزاؿت گشاد ػاًتی دسخِ 6 تا 1 دهای دس یخچال دس سا آى تَاى

  لشاس اػتفادُ هَسد تاصُ پلاػوای ػٌَاى تِ ّن ٌَّص ػاػت، 24 تا
  .داد

  لیتشدسػاػت هیلی200-300 :تالغیي دس تضسیك ػشػت *
  لیتشدسػاػت هیلی60-120 :ّا تچِ دس تضسیك ػشػت * 

 تضسیك (اػتاًذاسد كافی ) هیکشًٍی 170-260 فیلتش عشیك اص تایذ*
 .ؿـَد
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ُ هٌدوذ   Fresh Frozen Plasmaپلاػوای تاص

 اًؼمادی فاکتَسّای تلحیح خْت پلاػوا دسهاًی هیضاى*
 
 cc 10 تا cc 20 ِاػت تیواس ٍصى کیلَگشم ّش اصای ت . 
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ُ هٌدوذ   Fresh Frozen Plasmaپلاػوای تاص



ABO
یا

AB 
AB

سٍتیي تدَیض RhIG کَچک ًؼثتا ّای حدن تضسیك اص تؼذ  
  خاًوْای دس اػت هٌغمی اگشچِ ًذاؿتِ اًذیکاػیَى پلاػوا

Rhتحت کِ تاسٍسی ػٌیي دس هٌفی plasma exchange 
  هیکشٍگشم 50 هیضاى تِ RhIG یکثاس ّفت3ِّش گیشًذ هی

 .ًوایٌذ دسیافت
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 :  FFPتضسیك هْن ّای اًذیکاػیَى                   
 

اًؼمادی فاکتَس چٌذیي کوثَد   
    - کَآگَلَپاتی سلتی 

     -خًَشیضی دس تیواسی کثذی 

     -هٌتـش سگی داخل اًؼماد (DIC) 

خشاحی تِ ًیاص یا خًَشیضی دسهَاسد ٍاسفاسیي اثش ػشیغ تشگـت 

      TTP 

PT,PTTخًَشیضی دچاس تیواس دس هشخغ عیف تشاتشهیاًگیي1/5 اص تیؾ 

(فاکتَس کٌؼاًتشُ تِ دػتشػی ػذم كَست دس ) اًؼمادی فاکتَسّای کوثَد 



 کٌتشا اًذیکاػیَى ّای تضسیك پلاػوا
 

 حدن افضایؾ -1
 ًمق دس ّا ایوًََگلَتَلیي خایگضیٌی -2

 ایوٌی
   ای تغزیِ حوایت -3
 صخن تشهین -4
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 (Cryoprecipitate)کشایَ پشػیپیتات 

اػت لیتش هیلی 15 تمشیثا ٍاحذ ّش حدن. 
َاػت هحلَل غیش ػشها دس کِ تَدُ تاصُ پلاػوای اص تخـی کشای 

. 
َحذاکثش یا ٍ ًوَد هلشف صٍدتش ّشچِ تایذ تْیِ اص پغ سا کشای  

 گشاد ػاًتی دسخِ -30 دهای دس تْیِ اص پغ ػاػت دٍ ػشم دس
  ) هیکشًٍی 170-260 فیلتش عشیك اص تایذ کشایَ .ؿَد هٌدوذ
   .ؿـَد تضسیك (اػتاًذاسد كافی

ُػِ تا ٍپاییٌتشحذاکثش گشاد ػاًتی دسخِ -25 دهای دس فشآٍسد 
 لاتل هاُ ػِ تا دسخِ  -18 دهای دس. هیـَد ًگْذاسی ػال

 .اػت ًگْذاسی
 



Cryoprecipitate 

Contain VWF , FVIII ,  FXIII, Fibrinogen 



29 

 (Cryoprecipitate)کشایَ پشػیپیتات 

 دسخِ ػاًتی گشاد رٍب ؿَد ٍ پغ اص رٍب  37تشای هلشف کشایَ اتتذا تایذ دس
پغ .ؿذى ًثایذ دٍتاسُ هٌدوذ گشدد ٍ لاصم اػت ّش چِ ػشیؼتش هلشف گشدد

ػاػت دس دهای اتاق لاتل ًگْذاسی ٍ هلشف  6اص رٍب ؿذى فمظ حذاکثشتا 
 .اػت 

 
ػشػت تضسیك تؼتِ تِ تحول تیواسداؿتِ ٍ تایذ ّشچِ ػشیؼتش تضسیك ؿَد. 
 
 اػتفادُ اص فشآٍسدُ ػاصگاس اصًظشABO  تِ ٍیظُ تشای کَدکاى کِ حدن خَى

آًْا کن اػت اسخحیت داسد اها اًدام آصهایؾ  ػاصگاسی لثل اص تضسیك لاصم 
 Rhٍچَى ایي فشآٍسدُ حاٍی گلثَل لشهض ًوی تاؿذ اًدام آصهایؾ .ًوی تاؿذ

 .  ّن لاصم ًیؼت
 

 



 (Cryoprecipitate)کشایَ پشػیپیتات 

 
 تِ ٍ داؿتِ هختلفی ػَاهل تِ تؼتگی کشایَ هلشف هیضاى*

   ٍاحذ یک هؼوَلاً  فیثشیٌَطًویا ّیپَ تشای هثال ػٌَاى
 . تاؿذ هی تذى ٍصى کیلَگشم 10 تا 5 ّش اصاء تِ ( کیؼِ )
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ذیکاػیَى ّای هْن تضسیك   َ پشػیپیتات اً  کشای

 (فاکتَس کٌؼاًتشُ تِ دػتشػی ػذم كَست دس ) 8 فاکتَس کوثَد1.

 (فاکتَس کٌؼاًتشُ تِ دػتشػی ػذم كَست دس ) ٍیلثشاًذ فَى تیواسی2.

   ّیپَفیثشیٌَطًوی3.

 13 فاکتَس کوثَد4.

   (داسد اسخحیت حالت ایي دس DDAVP) اٍسهیک خًَشیضی5.

 هَضؼی فیثشیي چؼة6.

 



32 

Cryo Poor Plasma (CPP) 

 ػی ػی هی تاؿذ ًام  دیگش ایي فشآٍسدُ  200حدن آى حذٍدCryo 
Precipitate-Reduced  هی تاؿذ. 

 
ایي فشآٍسدُ حاٍی همادیش خیلی کن فیثشیٌَطى، فاکتَسVIIIC    ٍ

فاکتَس فَى ٍیلثشاًذ هی تاؿذ لیکي ػایش فاکتَسّای پلاػوائی سا تِ 
 .حذ کافی داسد 

 
 ِدس دسهاى تیواساى هثتلا ت TTP کاستشد داسد. 

 



Plasma Derived 
Fractionation 



Major Plasma Derived Products 
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 (  Platelet concentration) پلاکت هتشاکن 

 دسخِ ) دسخِ ػاًتی گشاد  22 ± 2ًگْذاسی دس دهای
ّوشاُ تا تکاى دادى ٍ آطیتاػیَى هلاین ٍ  ( حشاست اعاق 

. سٍص دس ػیؼتن تؼتِ اهکاى پزیش اػت  3دائوی تا 
پلاکت ّایی کِ دس دسخِ حشاست اتاق ًگْذاسی هی 

ؿًَذ اص ًظش اًؼمادی اص کاسآیی تْتشی تشخَسداس ّؼتٌذ  
. 
 
هیلی  50 - 70:حدن 
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  پلاکت هتشاکن

Random donor Platelets 

Whole blood 1 unit Platelet Concentrate 1 unit 

> 5.5 x 1010  platelets in  

50 - 70 ml of plasma  

3 days 

Single donor platelets 

1 Donor 
Platelet concentrate 

 

> 3 x 1011 platelets in 

 ~ 300 ml of plasma 

3 days 
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 (  Platelet concentration) پلاکت هتشاکن 

تا ABOتضسیك پلاکت تا پلاػوای ّوگشٍُ ٍیا ػاصگاس اصًظش ػیؼتن*
هٌفی تایؼتی  Rhتیواساى .گلثَل لشهض گیشًذُ تَكیِ هیگشدد

هٌفی دسیافت ًوایٌذ تِ خلَف دس تچِ ّا ٍ یاصًاى دس  Rhپلاکت 
 Rhدس غیش ایي كَست تایذ اص ایوًََگلَتَلیي .ػٌیي تاسٍسی 
 .اػتفادُ  ؿَد

 دص هٌاػة تضسیك دس تالغیي تِ خَتی تؼییي ًـذُ اػت، ٍلی *
اهکاًپزیش  CCIهی تَاى پاػخ دس هاًی تِ تضسیك سا تا هحاػثِ 

ٍاحذ یا  5هؼوَلا یک دٍص دسهاًی تشای یک تیواس تالغ تِ  .ًوَد
 .تیـتش ًیاص داسد

دس هیکشٍلیتشٍپلاکت 5000-10000تضسیك ّش ٍاحذ پلاکت سًذٍم *
 .دس هیکشٍلیتشپلاکت سا افضایؾ هی دّذ 30000-60000آفشصیغ 
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 اًذیکاػیَى ّای هْن تضسیك پلاکت

 : پلاکت تَلیذ کاّؾ ػلت تِ تشٍهثَػیتَپٌی*
          Plt<10,000پایذاس  ػاصی ٍضؼیت تیواس  -       

      Plt<20,000دس كَستی کِ تیواس تة داسد       -       
:  دس كَست خًَشیضی یا اًدام الذاهات تْاخوی یا خشاحی*

Plt<40,000-50,000                        

                      
 کَچک ػشٍق ٍخًَشیضی CNS یا ؿثکیِ خًَشیضی كَست دس*

            Plt<100,000   :پلاکت ػولکشد اختلال ػلت تِ
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ا ًَْ  کٌتشاًذیکاػی

اًذیکاػیَى ًذاسد هگش دس  ITPتضسیك پلاکت دس*
 .كَست خًَشیضی فؼال

 دس*
HIT (Heparin InducedThrombocytopenia)   ٍTTP  تضسیك

 .پلاکت هی تَاًذ صیاًثاس تاؿذ
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Random Donor Platelet 

Volume 50 – 70 ml 
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Single Donor Platelet 

Volume ~ 300 ml 
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( Whole blood )خَى کاهل  

عَس تِ)خَى ػی ػی 450 ؿاهل کاهل خَى ٍاحذ یک  
 ًگْذاسًذُ – اًؼماد ضذ هادُ لیتش هیلی 63 ٍ (هتَػظ

 . اػت دسكذ 44 تا 36 آى ّواتَکشیت . اػت
 
اًؼماد ضذ تا(سٍص 35  ًگْذاسی هذت CPDA-1 )ٍ21 سٍص  

 کاهل خَى ًگْذاسی دهای تاؿذ هی CPD) تاضذاًؼماد)تا
 .تاؿذ هی گشاد ػاًتی دسخِ 1-6 فـشدُ خَى ٍ
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 اًذیکاػیَى ّای هلشف خَى کاهل

.1Massive Transfusion  ( یک اص تیؾ خایگضیٌی  
 دس ػاػت 24 عی دس لیتش 5-4 اص تیؾ یا خَى حدن

   .( تالغ فشد یک
 

.2 Exchange Transfusion  
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( Whole blood )خَى کاهل 

 
اصًظش ػیؼتن  ّوگشٍُ تضسیك  خَى کاهلABO   ٍRh ُتا  گیشًذ

 .الضاهیؼت
 
سا ّوَگلَتیي  آى اص ٍاحذ یک هلشف فشدتالغ دسg/dL 1ٍ 

 .دّذ هی دسكذافضایؾ 3 سا ّواتَکشیت
 
ؿَد اػتفادُ تایذ خَى تضسیك ػت اص حتوا. 
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 کٌتشا اًذیکاػیَى ّای هلشف خَى کاهل

 للة احتماًی ًاسػایی
 

 هضهي آًوی
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(RBC ) گلثَل لشهض 
  هیلی لیتش اػت250حدن ّش ٍاحذ تمشیثا. 

 دسكذ هی تاؿذ  80تا  65ّواتَکشیت گلثَل لشهض هتشاکن. 
 تا ضذ اًؼماد (هذت ًگْذاسیCPDA-1  )35 هی تاؿذ دهای ًگْذاسی   سٍص

 .دسخِ ػاًتی گشاد هی تاؿذ 1-6خَى کاهل ٍ خَى فـشدُ 

 2-5هیلی لیتش دس ػاػت ٍ دس تچِ ّا  150-300ػشػت تضسیك دس تالغیي  
 .هیلی لیتشتِ اصائ ّش کیلَگشم دسػاػت اػت

 تضسیكRBC  ّوگشٍُ ٍیا ػاصگاس اصًظش ػیؼتنABO  ُتا پلاػوای گیشًذ
 .الضاهیؼت

سا ّوَگلَتیي  آى اص ٍاحذ یک هلشف فشدتالغ دسg/dL 1ٍ سا ّواتَکشیت  
 ml/kg10-8هیضاى تِ تضسیك اعفال ٍدس.دّذ هی دسكذافضایؾ 4-3

   .دّذ هی دسكذافضایؾ 6سا ّواتَکشیت g/dL 2ٍسا ّوَگلَتیي
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 تاسیخ اًمضا

 تاسیخ اّذا

 ؿواسُ اّذاکٌٌذُ

گشٍُ خَى ٍ  
Rh  

ًَع فشآٍسدُ   

(RBC ) گلثَل لشهض 
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ِ ّای لشهض  اًذیکاػیَى ّای هْن تضسیك گَیچ

 هاًٌذ ػلایوی)عثیؼی خَى حدن تا تیواس یک دس ػلاهتذاس آًوی*
   (... ٍ آًظیي للة، احتماًی ًاسػایی

 
  ؿذُ صدُ تخویي خَى حدن %15 اص تیـتش خَى حاد دادى اصدػت*

Acute Blood loss>15% 
 

 Hb<9*500  اص تیؾ دادى دػت اص ٍاًتظاس خشاحی ػول اص لثل ml 
 خشاحی ػول دس خَى

 Hb<7* تحشاًی ٍ تذحال تیواس یک دس   
Hb<8* کشًٍش ػشٍق حاد ػٌذسم تِ هثتلا تیواس دس 

Hb<10* ُتشٍهثَػیتَپٌی یا اٍسهی اص ًاؿی خًَشیضی تا ّوشا 
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ِ ّای لشهض         ذیکاػیَى ّای هْن تضسیك گَیچ  اداهِ اً

 (SCA)ؿکل داػی ػلَل تیواسی دس صیش هَاسد *
 Hb اص %20 اص تیـتش هیضاى تِ Hb افت یا Hb<5 :حاد احتثاع – الف

   پایِ
   ّذف Hb حالت ایي دس کِ ػیٌِ لفؼِ حاد ػٌذسم – ب

   .تـَد %30 اص کوتش HbS ٍ اػت 10 تشاتش ( هغلَب )
   .تـَد HbS <30% : (stroke) هغضی ػکتِ اص پیـگیشی – ح
 HbS <60% ٍ ّذف  Hb= 10: ػوَهی تیَْؿی -د
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 ػایش فشآٍسدُ ّای گلثَل لشهض

ُگلثَل لشهض ؿؼتِ ؿذ 
 
گلثَل لشهض کن لَکَػیت 

 
ُگلثَل لشهض اؿؼِ دادُ ؿذ 

 
ُگلثَل لشهض هٌدوذ ؿذ 
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Contains : at least 85% of original red cells 

WBC < 5 x 106      Prevention of  

HLA  alloimmunization,  

     CMV, Repeated FNHTR 

 گلثَل لشهض کن لَکَػیت

  

( Leukocyte depleted 

red blood cells ) 
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Indications for Leukoreduced Blood 
Components 

1-Reduce rate of recurrent febrile 
nonhemolytic transfusion reactions 
(FNHTRs) 

2-Reduce rate of HLA alloimmunization 
among hematologyoncology patients  3-
Reduce rate of Cytomegalovirus 
transmission to susceptible recipients 
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ظش :تزکش ُ اصً  وگشٍ غ  ABOتضسیك خَىّ  سطاً اَسد اٍ الضاهیؼت هگشدسه
ظش  اَى اص تضسیك خَى ػاصگاس اصً  ِ هیت ُ ABOک یض اػتفاد یاصً  دسكَستً 

 . ًوَد
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plasma 

No 

No 

Yes 

Yes 

Yes 

No 

Yes 

No 

Yes 

No Yes 

Yes 

Yes 

Yes 

No 

No 
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 ABO & Rh دستورالعملهاي سازگاري

فرآورده پلاسمايي 
 سازگار

 گروه خون بيمار گلبول قرمس سازگار

A,AB A,O A 

B,AB B,O B 

AB A,B,AB,O AB 

A,B,AB,O O O 

N/A Rh-POSITIVE, 
Rh-NEGATIVE 

 

Rh- POSITIVE 

 

N/A 

 

Rh-NEGATIVE* 

 

Rh-NEGATIVE 



58 



59 

 گیشی سٍؽ ًوًَِ

 
 .ؿَد اػتفادُ خَى ًوًَِ گشفتي تشای ٍسیذ اص اػت تْتش*

 خَى عشیك اص هٌتملِ ّای ػفًَت اص پیـگیشی تشای دػتکؾ
 .اػت ضشٍسی

 

 هحکن تؼیاس ٍ عَلاًی هذت تِ سا تَسًیکِ ًثایذ پشػتاس *
 (ؿَد هی خَى کارب تغلیظ تاػث) .تثٌذد
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هْوتشیي ًکتِ دس تْیِ ًوًَِ خَى لثل اص 
   تضسیك

 :تاییذ َّیت تیواس *
  ٍ خاًَادگی، ًام ًام، فشد، خَد اص گیشی ًوًَِ اص لثل اػت َّؿیاس تیواس چٌاًچِ

 فشم اعلاػات ٍ پشًٍذُ تا سا تیواس هـخلات ٍ پشػیذُ سا تَلذ تاسیخ
   .ًوائیذ همایؼِ خَى دسخَاػت

 دسخَاػت فشم ٍ پشًٍذُ اعلاػات تا تٌذ، هچ هغاتمت ، تٌذ هچ ٍخَد كَست دس*
 خَى ؿذُ تکویل

 دػتَسالؼولْای عثك تایذ  (اٍسطاًغ هَاسد یا)اػت َّؿیاس غیش تیواس چٌاًچِ
 .تاؿذ ؿذُ تؼشیف تیواساى ایي ؿٌاػایی دسّشتیواسػتاى داخلی

  ؿٌاػایی خْت تیواس پشًٍذُ ؿواسُ ٍ هؼتؼاس ًام یک اص تَاى هی هثال ػٌَاى تِ
 .ًوَد اػتفادُ
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 تْیِ ًوًَِ خَى لثل اص تضسیك خَى

  تضسیمی هایؼات دسیافت حال دس تیواس چٌاًچِ خًَگیشی صهاى دس
 هایؼات تا ًوًَِ تشکیة اص اختٌاب هٌظَس تِ اػت، دػت یک اص

 دسكَست یا ٍ کشد اػتفادُ تیواس دیگش تاصٍی اص اػت تْتش تضسیمی
 کِ كَستی دس .ًوَد تْیِ سا ًوًَِ تضسیك، هحل اص تش پائیي اص لضٍم

 اص سا ًوًَِ تایذ ٍ کٌیذ خًَگیشی تضسیك هحل اص ّؼتیذ هدثَس
 10 تا 5 آٍسیذ دػت  تِ اػت تضسیك حال دس ػشم کِ سگی

  سا خذیذ ًوًَِ ٍ سیختِ دٍس سا اٍلیِ دسیافتی خَى لیتش هیلی
 . کٌیذ آٍسی خوغ آصهایؾ اًدام خْت
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 تْیِ ًوًَِ خَى لثل اص تضسیك خَى

  
  ٍ هچ کشاع ٍ تادی آًتی غشتالگشی تشای اػت رکش تِ لاصم*

 ٍ لختِ ّای ًوًَِ اص تَاى هی ،Rh ٍ خَى گشٍُ تؼییي
   .ؿَد اػتفادُ اػت، EDTA داسای کِ ای لَلِیا

 .ٍلی ًوًَِ پلاػوا اسخح اػت
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 تْیِ ًوًَِ خَى لثل اص تضسیك خَى

 خایگضیي كحیح ًوًَِ تا تایذ الاهکاى حتی ّوَلیض خَى ًوًَِ*
   .ؿَد

  خوغ تضسیك اص لثل سٍص ػِ اص تیؾ ًثایذ تضسیك اص لثل ًوًَِ*
 یا ٍ ًثَدُ حاهلِ تیواس تاؿذ هـخق هگش ؿًَذ آٍسی

 .اػت ًذاؿتِ خَى تضسیك لثل هاُ 3 دسخلال
  اص لثل ًوًَِ اػت داؿتِ خَى تضسیك گزؿتِ سٍص10 اگشتیواسدس*

  آٍسی خوغ تضسیك اص لثل سٍص یک اص تیؾ ًثایذ تضسیك
   .ؿَد
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   الذاهات لثل اص تضسیك

 تشسػی ًواییذ لثل اص ّش تضسیك هَاسد صیش هْیا تَدُ ٍ ػپغ الذام تِ تحَیل گشفتي : الف
 :خَى ٍ فشآٍسدُ اص تاًک خَى ًواییذ

*آهادُ تَدى تیواسٍ پشػتاس خْت تضسیك-اًتخاب هحل هٌاػة تضسیك دس تیواس 
*  ػت تضسیك خَى 
* ػش ػَصى تا ػایض هٌاػة( دس تالغیيG 22-14 ) 20ٍهؼوَلا ػایض G -18  ُاػتفاد 
هی ؿَد. 
دستچِ ّا(G24-22) 
*اپی ًفشیي-هَخَد تَدى داسٍّایی اص لثیل آًتی ّیؼتاهیي 
*هحلَل ػذین کلشایذ تضسیمی 
*کپؼَل اکؼیظى 
*دػتگاُ ػاکـي 
 * تشسػی ؿَد آیا عثك تدَیض پضؿک هؼالح تیواس لثل اص تضسیك ًیاص تِ دسیافت داسٍداسد

 یا خیش 
*  حذاکثش فاكلِ صهاًی تیي تحَیل گشفتي کیؼِ خَى کاهل ٍگلثَل لشهض اص تاًک خَى تا

 .دلیمِ هی تاؿذ30تضسیك 
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الذاهات لثل اص تضسیك

  

 
 

-          
( ... اسغَاًی– تٌفؾ)عثیؼی غیش سًگ         -   
ّوَلیض         -   
لختِ ٍخَد         -   
فشآٍسدُ اًمضاء تاسیخ اص گزؿتي         -   
 -         
(کشدُ تاد کیؼِ) کیؼِ دس گاص ٍخَد         -   

ًاػالن تشچؼة        -  
 
 

-        
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   الذاهات لثل اص تضسیك
ِ لؼوت ب-  اداه

*  ًَع فشآٍسدُ دسخَاػتی 
 *ٍ گشٍُ خَى Rh تیواس ٍ کیؼِ خَى 
 * ؿواسُ  ٍیظُ ٍاحذ اّذایی لیذ ؿذُ تشسٍی کیؼِ خَى

 تا ؿواسُ اّذا لیذ ؿذُ دس فشم تحَیل خَى
(تِ فشم ًظاست تش تضسیك خَى ٍ فشآٍسدُ هشاخؼِ ؿَد) 
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 الذاهات لاصم لثل اص تضسیك

 :تاییذ َّیت تیواس -ج
  سا تَلذ تاسیخ ٍ خاًَادگی، ًام ًام، فشد، خَد اص تضسیك اص لثل

  دسخَاػت فشم ٍ پشًٍذُ تا سا تیواس هـخلات ٍ پشػیذُ
   .ًوائیذ همایؼِ خَى ؿذُ تکویل

 فشم  اعلاػات تا تٌذ، هچ هغاتمت ، تٌذ هچ ٍخَد كَست دس*
 ٍفشآٍسدُ خَى کیؼِ هـخلات ٍفشم خَى  دسخَاػت

   خَى تاًک اص اسػالی
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ًَذ ُ ای کِ لثل اص تضسیك تایذ سػایت ؿ  ًکات ٍیظ

 
 

 خَى تضسیك ػت یا ٍ خَى فشآٍسدُ کیؼِ تِ ًثایذ تضسیمی هَاد یا داسٍ ًَع ّیچ .1
 حاٍی اػت هوکي صیشا خَى، دسیافت صهاى دس چِ ٍ تضسیك اص لثل چِ گشدد، اضافِ

 ّای هحلَل .کٌذ هی لختِ ایداد خَى کیؼِ دس هَخَد ػیتشات تا کِ تاؿٌذ کلؼین
 یا ّشکلَئیذ چٌاًچِ .ؿًَذ هی لشهض ّای گلثَل لیض تاػث ًیض دکؼتشٍص

 تضسیك خذاگاًِ (IV Line) سگ اصیک تایذ تاؿذ لاصم تیواس تشای کشیؼتالَئیذی
 تدَیض تَاى هی خًَی فشآٍسدُ تا ّوشاُ کِ اػت هحلَلی تٌْا ػالیي ًشهال) گشدد

 .(کشد
 

-260فیلتشّا ؿاهل کِ خَى تضسیك ػت یک تَػظ تایذ خَى ّای فشآٍسدُ توام .2
 کیؼِ ّش تِ خَى تضسیك ػت یک تٌْا ٍ ؿَد   تضسیك اػت اػتاًذاسد هیکشًٍی 170

 ٍ ؿًَذ تضسیك پلاکتی ّای فشآٍسدُ هخلَف ػت تَػظ تایذ ّا پلاکت .گشدد ٍكل
 ّن هیکشٍػت فیلتشّای اص .ؿَد ؿؼتـَ ػالیي ًشهال تا ػت اػت لاصم اتتذا دس

 ٍ اًؼمادی کشایَ، پلاکتی، ّای کٌؼاًتشُ کن ّای حدن کشدى فیلتش تشای تَاى هی
 اص خلَگیشی خْت لکَػیت، کاٌّذُ فیلتشّای اص .کشد اػتفادُ لیَفیلیضُ

 .ؿَد هی اػتفادُ HLA ػلیِ ؿذى آلَایویًَیضُ ٍ صا  تة ّای ٍاکٌؾ
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ًَذ ُ ای کِ لثل اص تضسیك تایذ سػایت ؿ  ًکات ٍیظ

 اًدام هؼوَل ػشػت تا خَى تضسیك ّا آى دس کِ تیواساًی تشای 
 .تاؿذ ًوی خَى کشدى گشم تِ ًیاصی گیشد، هی

 
ُاص اػتفاد Blood Warmer سػاًذى) خَى ًوَدى گشم تشای 

  فمظ تضسیك اص لثل(گشاد ػاًتی دسخِ 37 تِ خَى دهای
  اص اػتفادُ  ٍكشفاتا تَدُ اًدام لاتل هؼالح پضؿک تاكلاحذیذ

Blood Warmer آب اص ٍاػتفادُ تَدُ لثَل لاتل ؿذُ کٌتشل 
 خایض ػٌَاى ّیچ تِ  خَى ًوَدى گشم تشای ...ٍیا ؿَفاط-گشم

 .ًیؼت
اػت هوکي گشاد ػاًتی دسخِ 42 هیضاى تِ خَى ًوَدى گشم 

 .ؿَد ّوَلیض ایداد تاػث
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ُ اص  ای لغؼی اػتفاد ًَْ ذیکاػی  Bloodهْن تشیي اً

Warmer   

*Massive  transfusion 

*Adminstration Rate:>50ml/min  

for 30 min in Adult               

                    >15 ml/kg/hr in Pedi. 

 

*Exchange transfusion of a newborn 
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Table 21-1 ػشػت پیـٌْادی خْت تضسیك فشآٍسدُ ّای هختلف  خَى دس
 حالات غیش اٍسطاًغ

Suggested Infusion Rate 

 فشآٍسدُ تالغیي اعفال

2-5 ml/kg/hr 150-300 ml/hr Red Blood Cells 

60-120 ml/hr 200-300 ml/hr 
Fresh Frozen 

Plasma(FFP) 

60-120 ml/hr 200-300 ml/hr Platelets 

As rapidly as tolerated 
As rapidly as 

tolerated 
Cryoprecipitated 

AHF 

65-100 ml/hr 75-100 ml/hr Granulocytes 
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 تضسیك خَى اٍسطاًغ

صهاًیکِ تٌا تِ تـخیق پضؿک هؼالح تضسیك خَى   :ؿشایظ اٍسطاًغ
تشای تیواس لثل اص اًدام ٍ یا تکویل تؼتْای ػاصگاسی  حیاتی هی 

 .تاؿذ

هچکشاع آصهایؾ ٍ تادیآًتی غشتالگشی هَاسدآصهایؾ ایي دس  (X-
Match) تؼییي  فشكت حتی اػت ٍهوکي .گیشد اًدام تَاًذًوی 

 دس .ًثاؿذ فشاّن خَى تِ تیواس ًیاص ؿذت  تِ تؼتِ Rh ٍ خًَی گشٍُ
 تکویل اٍسطاًغ خَى دسخَاػت هخلَف فشم تایذ ًیض هَالغ ایي

 دسخَاػت .ؿَد اسػال خَى تاًک تِ پضؿک اهضاء تا ّوشاُ ٍ ؿذُ
  تَػظ فمظ تایذ اٍسطاًغ غیش ّایدسخَاػت هاًٌذ ًیض اٍسطاًغ
 .گیشد اًدام پضؿک
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P O خًَی گشٍُ اص هَاسد ایي دس   RBC اص  -  تشای ػاصگاسی تؼت تذٍى 

 ایي دس ٍ ؿَدهی تضسیك داسًذ ًاهـخق خًَی گشٍُ کِ اٍسطاًؼی تیواساى
Rh ٍ خَى گشٍُ هذت   .ؿَدهی تؼییي تیواس 

P  خَى تاًک اص تلفٌی كَست تِ کِ اٍسطاًغ تؼیاس ؿشایظ دس    
 فشم ٍ خَى تضسیك لثل تیواس خَى ًوًَِ تلافاكلِ ؿَد،هی دسخَاػت

.ؿَد اسػال خَى تاًک تِ خَى تضسیك اص لثل ٍ ٍلت اػشع دس دسخَاػت  

 سٍی تش ؿَدهی اسػال هچکشاع تذٍى اٍسطاًغ ؿشایظ دس کِ ٍاحذی ّش
 ػلاهت یک اػت لاصم اسػالی فشآٍسدُ یا خَى هـخلات تشگِ یا تشچؼة

 ٍاحذ» هثلاً .ؿَد ًلة اػت ٍاحذ هچکشاع ػذم دٌّذًُـاى کِ ٍاضح
 اص لثل ػشیؼتش ّشچِ تایذ کَسد لغؼات .«اػت ؿذُ اسػال ، هچکشاع تذٍى

 ّاییلَلِ دس هچکشاع اًدام خْت ٍ ؿذُ خذا اّذایی ٍاحذّای اص تَصیغ
.ؿًَذ ًگْذاسی اػت، ؿذُ صدُ تشچؼة ّاآى تِ خَى کیؼِ ؿواسُ کِ  
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اَػت تا تضسیك خَى  خغاّای هَخَد دس هشاحل دسخ

  ٍ حول هشاحل دس هتؼذدی خغاّای خَى، اًتمال صًدیشُ دس
  ٍخَد اػت هوکي فشآٍسدُ ٍ خَى تضسیك تا دسخَاػت ًمل،

  تا .تاؿٌذ هی غیشفٌی ًَع اص خغاّا ایي اکثش کِ تاؿذ داؿتِ
  دس کاسی كحیح ّای سٍؽ ٍ  (Recheck)هکشس ّای   کٌتشل

  خلَگیشی خغاّا ایي اص تؼیاسی اص تَاى هی فشایٌذّا ایي
 تضسیك ػَاسم یؼٌی دٍلثِ ؿوـیش ایي تیض لثِ یک ٍ ًوَد
 .ًوَد کٌذتش سٍص تِ سٍص سا فشآٍسدُ ٍ خَى
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 خَى اًتمال صًدیشُ دس هَخَد خغاّای ػلل

 ؿذُ تدَیض ٍی تشای ٍلی ًذاؿتِ فشآٍسدُ یا خَى تِ ًیاص تیواس) ًاكحیح تدَیض*
 (اػت گشفتِ كَست فشآٍسدُ اًتخاب دس اؿتثاُ یا ٍ اػت

 
 تِ فشآٍسدُ ٍ خَى تضسیك صهاى دس یا گیشی ًوًَِ صهاى دس تیواس ؿٌاػایی ػذم*

 تیواس
 

 كحیح غیش گزاسی تشچؼة یا گیشی ًوًَِ*
 تیواسػتاى تخؾ تِ تیواسػتاى خَى تاًک اص خَى اسػال دس اؿتثاُ*
 خَى فشآٍسدُ یا خَى تضسیك عی دس خغا*
 

 خَى ًمل ٍ حول ٍ ًگْذاسی ٍ ػاصی رخیشُ اكَل سػایت ػذم**
 (ًـًَذ اًدام كحیح سٍؽ تِ کِ آصهایـْایی هاًٌذ) فٌی خغاّای*




